L’ école municipale de natation propose aux enfants de la
grande section au CM2, un perfectionnement en natation
dans Uensemble des activités pour Uaccompagner vers
de nouvelles disciplines ;

laplongée, le surf, le canoé-kayak, la natation sportive...
Lenseignement est assuré par les éducateursde laVille,
de maniére ludique, conviviale, ludique, proressive et
évaluative.

Découvrir

Des activités aquatiques :
« le water-polo

* la natation synchronisée
* la nage avec palmes

* le plongeon

* le sauvetage

Apprendre

* les 4 nages

« étre a l'aise dans I'eau
* nager en sécurité

1 heure par semaine,
lundi, mardi, jeudi ou
vendredi de 17h a 18h

Obtenir

un niveau des dipldmes, des bracelets de couleurs

PISCINE Piscine Jean LANGET
JEAN LANGET Rue Charles Maher ¢ 17300 Rochefort
Tel : 05 46 99 02 22
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